
こ
の
２
冊
の
著
者
で
も
あ
り
ま
す
が 

 

 

題
名
に
ビ
ッ
ク
リ
で
す
が 

サ
プ
リ
メ
ー
カ
ー
が
こ
ん
な
事
を
書
い

た
ら
、
デ
メ
リ
ッ
ト
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が 

 

株
式
会
社
ヘ
ル
シ
ー
パ
ス
は 

株
主
も
お
医
者
さ
ん
中
心
で 

お
医
者
さ
ん
が
患
者
さ
ん
に
提
供
す
る

為
の
、
質
を
重
視
し
た 

本
物
の
サ
プ
リ
を
製
造
す
る
こ
と
が
で

き
る
そ
う
で
す
。 

 

ｋｊｋｊｋｋｊｋｋｊｋｋｊｋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
知
ろ
う 

 

ほ
と
ん
ど
の
方
が
ご
存
じ
だ
と
思
い
ま

す
が
、
某
製
薬
会
社
の
サ
プ
リ
が 

日
本
中
だ
け
で
は
な
く 

世
界
に
ま
で
そ
の
影
響
が
及
ん
で
い
ま

す
ね
～ 

 

「
患
者
さ
ん
に
自
信
を
持
っ
て
勧
め
ら

れ
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
提
供
し
て
ほ
し

い
」
と
い
う 

医
療
従
事
者
の
願
い
か
ら
生
ま
れ
た
サ

プ
リ
メ
ン
ト
メ
ー
カ
ー 

株
式
会
社
ヘ
ル
シ
ー
パ
ス
の
社
長 

田
村
忠
司
氏
か
ら
、
７
年
前
の
こ
と
で

す
が 

お
話
を
聞
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
の
で 

内
容
を
一
部
シ
ェ
ア
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。 

 

ま
ず
、
初
め
に
仰
っ
て
い
た
こ
と
が 

「
サ
プ
リ
を
飲
む
よ
り
、
良
い
食
材
を

食
べ
た
方
が
い
い
」 

「
サ
プ
リ
を
一
生
飲
む
の
で
は
な
く 

飲
ま
な
く
て
も
い
い
食
生
活
を
し
よ

う
」
と
の
こ
と 

基
本
的
に
は
必
須
栄
養
素
で
あ
る 

ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
の
入
っ
た 

サ
プ
リ
で
十
分
と
の
こ
と 

 

そ
し
て
ブ
ー
ム
の
栄
養
素
の
サ
プ
リ
も

控
え
た
方
が
い
い
そ
う
で
す 

 

ベ
ス
ト
は
サ
プ
リ
を
扱
っ
て
い
る
医
者

に
相
談
す
る
こ
と
が
い
い
の
で
す
が
、 

薬
局
な
ど
で
第
～
種
医
薬
品
と
書
い
て

あ
る
サ
プ
リ
を
選
ん
だ
ほ
う
が
い
い
そ

う
で
す
。 

 

サ
プ
リ
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
上
記
の
本

を
参
考
に
し
て
下
さ
い
ね
。 

 

最
後
に
サ
プ
リ
の
意
義
を
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
ま
し
た 

 

「
栄
養
状
態
が
悪
い
の
が
原
因
で
具
合

が
悪
く
な
っ
た
時
に
、
す
ば
や
く
回
復
さ

せ
る
為
の
緊
急
避
難
措
置
」 

 

「
本
来
は
欠
乏
し
て
い
る
栄
養
状
態
を

根
本
解
決
す
る
に
は
食
習
慣
の
見
直
し

サ
プ
リ
は
卒
業
す
べ
き
も
の
」 

 

本
質
で
す
ね
！ 

ま
ず
裏
の
成
分
表
示
と
中
身
が
違
う 

ケ
ー
ス
が
多
く 

毎
年
３
月
に
東
京
都
が
チ
ェ
ッ
ク
す
る

そ
う
で
す
が 

半
分
以
上
に
問
題
あ
り
で 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
の
９８
％
に
問
題

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
か
ら 

驚
き
で
す
。
。
。 

（
７
年
前
に
聞
い
た
情
報
で
す
の
で
、 

現
在
は
少
し
違
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
） 

 

そ
の
成
分
表
示
を
取
り
締
ま
る
所
が
な

く
メ
ー
カ
ー
任
せ
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
怖
い
で
す
ね
。 

 

他
の
企
業
は
利
益
優
先
で
す
か
ら 

成
分
表
示
は
最
低
限
見
て
、
理
解
で
き
る

知
識
を
つ
け
た
ほ
う
が
い
い
し 

安
す
ぎ
る
サ
プ
リ
は
や
め
た
ほ
う
が
い

い
そ
う
で
す 

 

ま
た
、
簡
単
に
作
る
た
め
に
添
加
物
の 

ひ
と
つ
で
あ
る
乳
糖
が
入
っ
て
お
り 

日
本
人
成
人
の
８
割
が
乳
糖
を
消
化
で

き
な
い
体
質
な
た
め 

 

そ
れ
も
問
題
だ
、
と
仰
っ
て
ま
し
た
。 


